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Xlamidiya vo mikoplazmalarin toratdiklaori xastaliklorin mikrobioloji diagnostikasi

Miizakirs olunan suallar:
1. Xlamidiyalarin morfo-bioloji xiisusiyyatlori, tosnifat.

e Chlamydia trachomatis, xiisusiyyatlori, serotiplori, yoluxma yollari. Traxomanin, xlamidiya
mongali digor konyuktivitlorin, urogenital xlamidiozun, zohravi limfoqranulomanin patogenezi,
mikrobioloji diagnostikast.

e Chlamydia psittaci yoluxma yollari, ornitozun patogenezi, mikrobioloji diagnostikasi.

e Chlamidia pneumoniae, insan patologiyasinda rolu.

2. Mikoplazmalarin morfo-bioloji xiisusiyyatlori, tosnifati
e Mycoplasma cinsi, novlari, patogenlik amillori, toratdiyi xastaliklorin mikrobioloji diagnostikasi.
e Ureaplasma cinsi, novlori, patogenlik amillori, torotdiyi xastoliklorin mikrobioloji diagnostikast.

Xlamidiyalarin toratdiyi xastaliklorin mikrobioloji diagnostikasi.  Xlamidiyalar
bakteriyalarla viruslar arasinda kegid toskil edon mikroorqanizm qrupudur. Obligat hiiceyra daxili
parazit olmalarina, goxaldiglar1 yerds hiiceyro daxili olavalor amalo gotirdiyinos, eloco do epitel
hiiceyralorino olan tropizmine géro onlar viruslar1 xatirladir. Olgiilorine, ribosomlara malik
olmalarina, torkibinds ham RNT, ham do DNT olmasma goro bakteriyalara banzoyir, lakin ATF
sintez eds bilmir.

Xlamidiyalarin toradicilori Chlamydiales sirasinin Chlamydiaceae fasilosinin Chlamydia
cinsino daxildir. Bu cinso traxomanin, qasiq limfaqgranilomatozunun, genital xlamidiya
infeksiyalarinin, yeni dogulmuslarin hiiceyradaxili alavali konyuktivitlori, yaxud blennoreyasinin
toradicilori-Chlamydia trachomatis: ornitoz, yaxud psittakozun toradicilori-Chlamydia psittaci
daxildir.

Xlamidiyalar ortiiksokilli hiiceyro divarina malik (chlamydia-plas, grtiik demokdir) olan
kokabonzar obligat hiiceyradaxili parazitlordir. Onlarin diametri 0,2-1,5mkm arasinda toraddiid edir.
Qram monfidir. Foqorolilorin hiiceyra sitoplazmasinda ¢oxalir. Xlamidiyalar siini qidali miihitlordo
coxalmir, ancaq canli hiiceyralords kultivasiya olunurlar. Onlar toyuq embrionunun sariliq kisasindo,
hassas heyvan orqanizmindo vo bozi hiiceyro kulturalarinda 35°C-do c¢oxaldilirlar. Hep-2, McCoy
hiiceyro kulturasinda daha yaxs1 inkisaf edirlor.

Xlamidiyalarin inkisafi moarholalor {izro gedir. Birinci morhalods onlar kigik (0,2-0,4 mkm)
elementar cisimciklor adlanir. xlamidiyalar yalniz bu formada infeksion xassoya, yoni bir hiiceyradon
digor hiiceyroys, yaxud bir organizmdon basqa orqganizmo kegmo xassosino malikdir. Ikinci
moarhalods onlar ilkin cisimciklor, yaxud retikulyar cisimciklor adlanir. Xlamidiyalar bu formada bir
qadar bdyiik dlciilora vo vegetativ xassoyo malikdir. Hiiceyranin sitoplazmasinda ikiys béliinma yolu
ilo ¢oxalir. Bunlardan basqga, {i¢iincii, yaxud kecid forma da omolo golir ki, bu forma sabit deyil,
parazitin bir formadan basqa formaya ke¢mosi zamanl araliq forma kimi omoala golir.

Xlamidiyalarin ~ patogenliyi, onlarin adheziyasi ilo six olagodardir. Adhezinlor yalmz
elementar cisimlordo askar olunmusdur. Xarici membran ziilali hom do antifaqositar xiisusiyyatlidir.
Onlarin endotoksik tabiatli lipopolisaxaridlori vardir.

Qeyd olundugu kimi, xlamidiyalar insanlarda bir sira xastoliklor amals gatirir. Bu xostsliklor vo
onlarin mikrobioloji diagnostikas1 asagida geyd edilir.

Ornitozun (psittakozun) mikrobioloji diagnestikast. Ornitoz, yaxud psittakoz tonoaffiis iizvlori
vasitasilo yoluxan hava-toz, yaxud hava-damci infeksiyalarina daxildir. Xostoliyin monbayi xasto,
yaxud xlamidiya gozdiron quslardir. 100 névdon artiq qus infeksiya monbayi ola bilor.

Parazit insanin tonoffiis tizvlorinin selikli qisasindan qana kegir vo bakteremiyanin bas vermoasino
sobob olur.

Ornitoza, asasan seroloji vo dari-allergik reaksiyalar1 vasitasilo diaqnoz qoyulur.

Seroloji tisullardan on ¢ox komplementin birlosma reaksiyasindan, immunfliioressensiya
reaksiyasindan vo henaqqliitinasiyanin longims reaksiyasindan istifados edilir.

Komplementin birlosmo reaksiyasi standart antigenlo qoyulur. Kontrol magsadils torkibinda
ornitoz téradicilorinin biitiin stammlarina qars1 anticisimlor olan gdyor¢inin gqan zordabindan istifado



edilir. Xostonin gqan zordabi 1:8 vo daha yiiksok nisbatdo durulasdirilir. Qosa qan zordablarinda
anticisimlorin titrinin 2 dofodon ¢ox artmasi diaqnoz qoymaga imkan verir.

Dari-allergik sinaq ornitozun erkon va retrospektiv diaqnostikasinda istifads edilir. Dari-allergik
smaq paralel olaraq, hom spesifik, hom do qeyri-spesifik olan kontrol diagnostikumlar vasitosilo
aparilir. Spesifik diaqnostikum kimi xlamidiyalarla yoluxdurulmus, qeyri-spesifik, yaxud kontrol
diagnostikum Kimi yoluxdurulmamis toyuq embrionu fibroblastlar1 kulturasimin kultural mayesindon
istifado edilir. Diagnostikumlar fenolla islonilir vo qaynadilmaqla inaktivlesdirilir. Sinaq hir iki
diagnostikumla eyni zamanda aparilir. Belo ki, sag qolda saidin 6n sothina dori igorisine 0,1ml
spesifik diagnostikum, sol qolda saidin 6n sothindo dori igorisine hamin miqdarda geyri-spesifk
diagnostikum yeridilir. Diagnostikumlar yeridildikden 6 saat sonra hir iki qolda qizart1 soklindas yerli
reaksiya miisahids edilir. Kontrol diagnostikum yeridilon yerds reaksiya 24 saatdan sonra yox olur.
Ornitoz olduqda spesifik antigen yeridilon yerds qizarti 24-28 saatdan sonra Olgiilori 0,5-4sm olan
infiltrata ¢evrilir. Bu reaksiya xastaliyin 2-3-cii giiniindon etibaron miisbeat olur.

Xastaliyin ilk gilinlorindon toradicilori ganda vo balgomds askar etmok olar. Xostodon gotiiriilmiis
gan vo ya boalgom ag siganlarin beyin daxilino, toyuq embrionlarimin yumurta sarist kisasinoe
yoluxdurulmaqla toradicini oldo etmok olar. Yoluxdurulmus heyvanlarin dalagindan, gara
ciyorlorindon, beynindon basma yaxmalar hazirlayib mikroskop altinda miiayino etmoklo do
toradicini agkar etmok olar.

Ornitozun diagnostikasinda doridaxili allergik sinaq erkon vo retrospektiv diagnostika tisulu
sayilir. Bunun {i¢iin standart, spesifik vo kontrol ornitoz diagnostikumundan istifado edilir: 0,1ml
doza spesifikdon sag qolun, kontroldan sol qolun ¢iyini altina yeridilir. 24 saat sonra naticays baxilir.
Infiltratin 6l¢iisii 0,5x1 sm olarsa ++, 1x3 sm olarsa +++, 2x4 sm ++++ hesab olunur. Xostoliyin artiq
2-3-cii giinii bu reaksiya miisbat cavab verir.

Chlamydia trachomatis-in tératdiyi xastaliklorin mikrobioloji diagnostikasr. Ch.trachomatis
15 serotipa (A, B, C, Ba, D va s.) malikdir. Bu serotiplor insanlarda bir sira xostoliklor téradir. Bu
xostolikloro traxoma, yenidogulmuslarin hiiceyrodaxili olavali konyuktivitlori, genital xlamidiya
infeksiyalari, zohrovi limfaqranulomatozu vo b. aiddir.

Traxomanin mikrobioloji diagnostikasi. Traxoma (trachus-qirisiq, nahamar demokdir)
goziin spesifik yoluxucu xostoliyi olub, blefarokeratokonyuktivit soklindo gedir . ©vvalco goz
qapagqlar1 konyuktivasinin follikullalart sisorok parlaq denaciklor soklinds goriiniir. Patoloji proses
agirlasdigda bu donociklor xeyli bdyiiyiir vo qurbaga Kkiiriisiinii xatirladir. Iltihabi proses
konyuktivanin kalo-kotiir olmasina sabob olur. Xastoliyin ad1 da buradan gétiiriilmiisdiir. Xastoliyin
daha agir formasinda, proses goziin buynuz gisasina ke¢dikdo korluq bas vers bilor.

Traxoma yalmz insanlarda miisahido olunur. infeksiya monboyi xosto insanlardir. Yoluxma
moisat-kontakt yolu ilo bas verir.

Diagnoz qoymaq {igiin goz qapaglar1 epitelinin qasintis1 gotliriilir. Bu mogsadlo goz
torkibinds 250TV penisillin vo homin miqdar streptomisin olan fizioloji mahlulla 2 giin miiddatinde
(giinda 1 dofs) yuyulur. Ugiincii giin miiayino olunan géz 0,5%-li dikain mohlulu ilo anesteziya edilir.
Sonra gz qalaqlarimi g¢evirib, kiit lansetlo konyuktiva epitelinin sothindon qasimaqla material
gotiiriiliir. Homin qasintidan yaxmalar hazirlanir, metil spirti, yaxud Nikifirov mohlulu vasitosilo
fiksasiya edildikdon sonra Gimza iisulu ilo boyadilir vo mikroskopiya edilir. Bu zaman preparatda
bandvsoyi rongdo boyanmis oval formali, diametri 300 nm-o barabar olan xlamidiyalar va eloco do
Provagek cisimciklori agkar edilir. Xlamidiyalar hom hiiceyrolorin daxilinds, hom do hiiceyradon
konarda topalar soklindo yerlosirlor.

Provagek cisimciklori traxoma toradicilorinin epitel hiiceyralorinin sitoplazmasinda yerloson
koloniyalar1 olub, oval vo ya aypara formali donovar strukturudur. Provagek cisimciklori do Gimza
tisulu ilo bandvsayi rangs boyanir.

Traxoma zamani xlamidiyalarin kulturasini oldo etmok {iglin konyuktiva gasintisi
hoavangdostodo homogen mohlul alinana kimi (1ml fizioloji mohlul+250 TV penisillint250 TV
streptomisin) strtiiliir. Sonra homin homogen garisigdan 0,3ml miqdarinda toyuq embrionunun
yumurta sarist kisasine yeridilir. Yoluxdurulmus embrion 35°C temperaturda 7-8 giin saxlandigdan
sonra (yoluxmus embrion 5-8 giin miiddotindo 6liir) embrionun yumurta saris1 kisasi mayesindon
yaxmalar hazirlanir, Gimza tsulu ilo boyadilib mikroskopiya edilir. Bu zaman ¢oxlu miqdarda
xlamidiyalar vo Provagek cisimciklori miigahids olunur.

Yeni dogulmuslarin konyuktivitlori, yaxud hiiceyradaxili alavali blennoreyasi. Bu xostoliyi
Ch.trachomatis-in D-K serotiplori toradir. Traxomada oldugu kimi, bu xastoliklo do yoluxmus



hiiceyralorin daxilinde xlamidiyalarin mikrokoloniyalari amolo galir ki, bu da hiiceyrs daxili slavolor
kimi agkar edilir.

Yenidogulmuslar dogus zamam ananin usaqliq yollarindan yoluxurlar. Xastaliyin asas alamati
koskin irinli konyuktivitin bas vermasidir. Xostolik sagaldigdan sonra konyuktivada vo goziin buynuz
qisasinda heg bir olamat qalmar.

Qeyd etmok lazimdir ki, anoloji xostolik yasl soxslordo do miisahido olunur. Bu halda
yoluxma on ¢ox tizgiiclilik hovuzlarinda xlorlagdirlmamis su vasitasilo bas verir vo ona goro do,
bazon buna “lizgii¢tilorin konyuktiviti” deyilir.

Mikrobioloji diagnostika traxomadaki qayda tizra aparilir.

Genital xlamidiya infeksiyalari. Bu xastoliklori do Ch.trachomatis-in D-K serotiplori toradir.
Xostalik cinsi yolla yoluxur. Bu zaman qadinlarda uretrit, salpingit, kicik ¢anaq lizvlorinin iltihabi
proseslori; kisilordo iso uretrit, epididimit va b. patoloji proseslor miisahida olunur. Inkisaf etmis bir
sira 0lkolordo Ch.trachomatis geyri-qonokokk uretritlorinin asas toradicilori hesab edilir.

Bu xastaliya diaqnoz qoymaq tigilin uretradan, usaqliq yolundan ifrazat gétiiriiliir vo homin ifrazatdan
yaxmalar hazirlanir. Sonra Gimza {isulu ilo boyadilib mikroskopiya edilir. Bu iisulla boyadilmis
preparatlarda xlamidiyalar1 vo hiiceyradaxili slavalori agkar etmak olar.

Mikoplazma infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostikasi. Mikoplazmalar (mykes-gobalok,
plasma formali ) ¢ox kigik 6lgiilii prokariot mikroorqanizmlardir. Onlar Mollicutes (Mollis-yumsaq,
cutes —dori) sinfinin Mycoplasmatales dastasinin Mycoplazmataceae fasilosinin Mycoplasma cinsina
daxildir. Bu cinsin 40-dan artiq ndvii vardir. Insanlarda patoloji proseslorin yaranmasinada, asason
Mycoplasma pneumoniae rol oynayir. Lakin sorti-patogen xassali Mycoplasma hominis va T-qrup
mikoplazmalar da patoloji proselorin meydana golmoasino Sabob olur. Mikoplazma insan iigiin
patogen olan Mycoplasma va Ureaplazma cinslorino boliiniir. Mikoplazmalar, adoton 100-150 nm,
bazi hallarda 200-700nm &l¢iilii sporasiz, harakatsiz, Qram manfi, polimorf, hiiceyra divarina malik
olmayan, yalniz ti¢qatl sitoplazmatik membranla shato olunmus mikroorqanizmlardir.

Mikoplazmalarin ~ bozilori aerob, oksor ndvlori fakultativ anaerobdurlar. Onlar 36-37°C
temperaturda zordabli qidali miithitlords inkisaf edir. Qeyd etmok lazimdir ki, mikoplazmalar yiiksok
doracado qidali miihitlora tolobkardir. Onlar ziilallara, fosfolipidlora, mutsine, purin va pirimidin
osaslarina va bir sira digor boy maddslorine mohtacdirlar. Mikoplazmalar duru qidali miihitlorde daha
yaxst agkar edilir (induksiya). Torkibindo sidik tursusu olan bels indikator miihito patoloji material
okildikds miihitin rongi dayisorak saridan yasila ¢evrilir. ©gor materilda mikoplazma ¢ox olarsa rang
tiind goy rongo cevrilir, mithit bulanmir, dibds ¢okiintii omalo golir (sidik tursusunun parcalanmasl
naticasinda). Ureoplazmanin ¢oxalmasi 24-48 saata basa golir. Mikoplazmalarin kultivasiyasi tigiin
bark va duru miihitlordon istifads edilir. Bork qidali miihitlords okildikden 3-5 giin sonra ¢ox kigik,
bazon adi gozlo goriinmoyan koloniyalar omoalo gatirir. Koloniyalar qidali miihitin derinliyine dogru
inkisaf edir. Onlarin markazi bir qadar tiind olur, “qayqanaq * gozliiyiinii xatirladir.

Qanli aqarda  hemoliz, bulyonda iss bulaniq vo donover c¢okiintii omoelo gotirir.
Mikoplazmanin patogenlik amili, osason onun adheziyasi, ekzo vo endotoksinlori, aqressiya
fermentlori ilo alagodardir,

Patogen mikoplazmalar insanlarda tonoffiis sisteminin, tirok gan-damar sisteminin  sidik-
cinsiyyat sisteminin vo markazi sinir sisteminin miixtolif formali zodolonmalorina sabab olur. Bels
ki, M.pneumoniae kaskin respirator tizvlorinin xastoliklorini- rinit, bronxit, bronxiolit, ocaqli (atipik)
pnevmoniya va s. toronmasinds rol oynayir.

M.hominis insan va heyvan orqanizminds genis yayilmis sorti-patogen mikroorqanizmlordir.
Orqganizmin miiqavimati har hansi sababdon zaiflodikdo bu mikroblar foallasir va plevropneumoniya,
cinsiyyat tizvlorinin iltihabi proseslorini, qeyri-spesifik utetritlor, prostatit, artritlor, endokardit,
septiki proseslor vo b. xostaliklorin omoals golmasine sabab olur.

Urogenital mikoplazmozun toradicilori M.hominis, U.urealyticum, M.fermentans,
M.genitalium va s. —dir. Onlar an ¢ox geyri qonokok uretritlorinds, qlomerulonefritlords rast goalinir.
Bu mikoplazmalar bozon hamilo qadinlarda qalxan yolla xorionamnionit térodorok doéliin batndaxili
yoluxmasina sobob olur. Belo hallarda spontan abort, anormal usaq dogma vo ya dogusdan sonra
usagin dorhal 6lmasi bag verir. Kisilords iss cinsi zaifliys gotirib ¢ixarir.

Mikrobioloji diagnostikada xastoliyin klinik formasindan vo gedisindon asili olaraq material
gotiiriiliir. Xastoliyin koskin dovriindo balgom, burun-udlaq seliyi , uretradan va usaqliq yolundan
ifrazat gotiiriiliir. ©vvolco ondan yaxma hazirlanlr, immun fliioressensiya {isulu ilo todqiq edilir, yoni



10 doqigo asetonda fiksasiya edilir vo 15-20 doq ronglonir. Sonra fosfat — bufer mohlulu ilo 2 dofo
yuyulur, distillo edilmis su ilo yaxalanir, qurudulur vo liminessent mikroskopla todqiq edilir.

Mikoplazmalar yaxmada yasil is1q sagmagqla diaqnozu tadqiq edir.

Sonra patoloji materiallar bork vo duru qidali miihitlorde okilir. Duru miihitin 100ml-do 68ml
iri buynuzlu heyvanmin tiroyindon alinmis bulyon, 20ml normal at zordabi, 10 ml 20%-1i maya ekstrati,
2ml penisillin va sirks tursusunun kallium duzu olur. Bark qidali miihitds ise bunlardan slava 1%
agar-agar da olur. ©kmolor 37°C termostatda aerob soraitdo yiiksok nomlilik soraitindo saxlanmilir
(M.pneumoniae 30 sutkayadok, digor novlor iso 15 sutkayadok). Mikoplazmanin koloniyasi o qodor
xirda vo zorif olur ki, mikroskopla baxilir. M.pneumoniae koloniyas1 S-formali, digorlorinki iso
ortasi bork, konarlar1 sagagli olmaqla (qayqanaq) goriiniir.

Mikoplazmalar inkisaf etdikdo onlarin tomiz kulturasi alds edilir vo bu kultural, fermentativ
vo hemolitik xassolorino osason identifikasiya edilir. Alinmis mikoplazmanin hans1 néve aid olmasi
xiisusi antizardablar vasitasilo inkisafin inqibisiya reaksiyas: vo komplementin birlosmo reaksiyasi
vasitosilo miioyyon edilir. Son zamanlar iso ZPR-1o miiveffoqiyyatle aydinlasdirilir.

Qan zordabinda anticisimlori toyin etmok ii¢iin komplementin birlogsmo reaksiyasindan, dolay1
hemaqqliitinasiya reaksiyasindan vo immunfliioressensiya reaksiyasindan istifads edilir. Bozi saglam
soxslaorin do gan zordabinda mikoplazma sleyhine anticisimlor oldugu ti¢iin, diizgiin diagnoz, seroloji
reaksiyalar qosa qan zordablar1 (ikinci dofo qan 3-5 giindon sonra gotiiriiliir) vasitasilo aparildiqgda
goyula bilor.

Son zamanlar ekspres-diagnostika xiisusi nisanlanmis fliioressensiyaedici anticismlor
vasitosilo aparilir. Reaksiyalar yaxsi naticalor verdiyi li¢iin onlarin genis totbiq olunmasi toklif edilir.



